
Лекція-тренінг «Підготовка молоді до подружнього життя.

Сімейні ролі, цінності, очікування, конфлікти та методи їх

вирішення»

30.10.2025

28 жовтня в науковій бібліотеці відбулася лекція-тренінг «Підготовка молоді до

подружнього життя. Сімейні ролі, цінності, очікування, конфлікти та методи їх

вирішення» для студентів кафедри технологічної та професійної освіти і декоративного

мистецтва (групи ПОт-23, ПОт-22, ПОт-24, ПОт-25, ТН-23, ДМ- 23).

Під час заходу учасники обговорили питання психологічної готовності молоді до

сімейного життя, формування сімейних цінностей як фундаменту здорових стосунків, а

також відмінностей у рольових очікуваннях партнерів у шлюбі. Особливу увагу було

приділено причинам виникнення сімейних  конфліктів та способам  їх вирішення.

Лекцію провела Тамара Бохонько, здобувачка другого (магістерського) рівня

вищої освіти.

На допомогу проведенню заходу  фахівці бібліотеки підготували тематичну

книжкову виставку «Психологія подружнього життя», на якій представлено науково-

популярну та навчальну літературу, присвячену питанням гармонійних сімейних

стосунків, психології подружнього життя та виховання в родині.
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